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Liebe Leserin, lieber Leser,  

heute erhalten Sie eine weitere Ausgabe des Newsletters. Auch in dieser Ausga-

be werden Sie darüber informiert, was es Neues, Interessantes und Wissenswer-

tes aus dem Seniorenbüro gibt. Besonders freuen wir uns über die tolle Reso-

nanz an den Aktivwochen für Ältere in diesem Jahr. Wir wünschen eine schöne 

und entspannte Sommerzeit und natürlich viel Spaß beim Lesen.  

Serviceleistungen: 

 

Alle Serviceleistungen nur mit terminli-

cher Vereinbarung und unter Einhal-

tung der aktuellen Corona-Verordnung.  

 

• Ausfüllhilfe 

• Heimwerkerservice 

• Repair-Café 

• Digitallotsen  

• Computerservice 

• Rollatorsprechstunde 

• Hörzeitung 

 

In dieser Ausgabe  

Abschnitt 1:  Vortrag  

Abschnitt 2:   Aktivwochen für Ältere  

Abschnitt 3:   Offenes Stadtteilfest 

Abschnitt 4:   Workshop in der               

                  Gartenstadt 

Abschnitt 5:    Ideenschmiede 

Abschnitt 6:    Lostopf 

Abschnitt 7:    Zeit zum Ausprobieren 

Abschnitt 8:    Sommerfest in Faldera 

 

  

 

Termine 2023  

• Offenes Stadtteilfest Faldera —> 03.06.2023 

• Vortrag Rechtliche Absicherung im Ehrenamt und Bürgerschaftlichem Engagement 

 —> 8.06.2023 

• Seniorenbeiratssitzung —> 21.06.2023  

• Sommerfest in Faldera  —> 09.07.2023 

• Klönschnack in der Gartenstadt—>  alle sechs Wochen (nächster Termin 13.07.2023) 

• Offener Mittagstisch —> jeden ersten Mittwoch im Monat 

 



 

4. Workshop in der      
Gartenstadt  

 
Interessierte Gartenstädterinnen und Garten-
städter Jung 
und Alt -waren 
vom Senioren-
büro eingela-
den, Ideen zu 
entwerfen, die 
ihren Stadtteil 
bereichern und 
mit anderen zu-
sammen die 
ersten Schritte 
für die Umset-
zung zu überle-
gen. Jede Idee 
war dabei herz-
lich willkom-
men. Insgesamt 
25 Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer sind dieser Einladung 
in die Grundschule der Gartenstadt gefolgt. 
Gemeinsam wurden viele unterschiedliche 
Ideen sowie Anliegen zusammengetragen. 
Nähere Informationen zum Workshop bei An-
drea Engel: Tel. 942 3486 oder andre-
a.engel@neumuenster.de 

 

 

1. Vortrag 

Rechtliche Absicherung im Ehrenamt 

und Bürgerschaftlichem Engagement 

Am Donnerstag, den 8. Juni um 18 Uhr 

findet ein Vortrag mit anschließendem 

Gespräch zum Versicherungsschutz im 

Bürgerschaftlichen Engagement und Eh-

renamt in Kooperation mit der Freiwillige-

nagentur im DRK Ehrenamtszentrum , 

Bachstr. 36, statt. Neben grundsätzlichen 

Fragen zum Versicherungsschutz im Eh-

renamt geht es auch darum, zu klären, 

unter welchen Voraussetzungen ein En-

gagement als Ehrenamt definiert ist und 

durch welche Organisation  Versiche-

rungsschutz gegebenenfalls gewährleis-

tet werden kann. Eine 

Anmeldung ist nicht 

erforderlich. 

3. Offenes Stadteilfest 

Faldera 

 

 

 

 

 

Stadtteilfest im Falderapark – für Klein und 

Groß –  am 03.06. 2023 von 14.00 - 17.00 Uhr 

Mit Spielen, Bewegung, Kreativem sowie 

Kaffee und Kuchenangebot und Bratwurst. 

 

2. Aktiv-Wochen für              

Ältere 2023  

Mit Erfolg sind die diesjährigen Aktiv-

Wochen für Ältere am 6. April 2023 zu 

Ende gegangen. 32 Veranstaltungen 

wurden in den drei Wochen durchgeführt 

und von über 500 Seniorinnen und Seni-

oren besucht. Besonders gut besucht 

waren der Vortrag von Gerhard Stein 

zum 

Thema „Gesund älter werden“ als Eröff-

nungsveranstaltung, das Bingo-Spielen 

und die Busfahrt zum Schallplattenmu-

seum nach Nortorf. 



 

5. Ideenschmiede 

Am 21. März hieß es im Rahmen einer 
„Ideenschmiede“ wieder: wie lässt sich 
Nachbarschaft noch „bunter“ gestal-
ten? Auch in diesem Jahr hat die Koor-

dinierungsstelle für 
Quartiersarbeit dazu 
eingeladen gemein-
sam Ideen zu überle-
gen für Aktionen, die 
am „Tag der Nach-
barn“ Ende Mai umge-
setzt werden können. 
(Dabei ist erneut deut-
lich geworden, wie 
wichtig Nachbar-
schaft für den einzel-
nen ist und welchen 

Einfluss Nachbarschaft auf das eigene 
Wohlbefinden zu Hause haben kann.)                                     

6. Lostopf 
Der Lostopf sucht 
neue Mitstreiterin-
nen und Mitstreiter. 
Menschen die gerne 
telefonieren, schna-
cken,  Langeweile 
empfinden, sich ein-
sam fühlen oder die 

Stille in der eigenen Häuslichkeit hören, 
sollten sich im Seniorenbüro melden. 
Wöchentlich wird ein/-e neue/-r Ge-
sprächspartner/-in gelost, mit dem/der 
sich zu einem Telefongespräch verab-
redet wird. In dem Gespräch hat man 
Zeit miteinander zu schnacken und sich 
auszutauschen. Sollte der „Lostopf“ ihr 
Interesse geweckt haben und Sie 
möchten gerne daran teilnehmen, dann 
melden Sie sich gerne bei uns.  

8. Sommerfest im                   
Begegnungszentrum  Faldera 
Sommerfest mit Tanzshoweinlage der Tanz-
sportgemeinschaft Einfeld am 09.07.2023 um 
14.30 Uhr 

Klönschnack bei Kaffee und Kuchen, Pro-
gramm von 15.00 -16.00 Uhr 

Einlass um 14.00 Uhr. Anmeldung bis ein-
schl. 4.Juli telefonisch u. 9423485 

Zur Abbestellung des Newsletters einfach eine E-Mail an das Seniorenbüro schicken.  

Impressum  

Seniorenbüro der Stadt Neumünster / Großflecken 71 /     24534 Neumünster 

seniorenbuero@neumuenster.de 

Eine Information des Seniorenbüros der Stadt Neumünster/ 

Stand Mai 2023/Ohne Gewähr 

7. Zeit zum Ausprobie-

ren  

Parallel zur Kommunalwahl wird in die-

sem Jahr wieder ein neuer Seniorenbei-

rat gewählt. Die 13 ehrenamtlichen Mit-

glieder des Beirats verteilen sich auf un-

sere 9 Stadtteile. Wahlvorschläge/

Bewerbungen können bis zum 28. Juni 

2023 von politischen Parteien, sonstigen 

Organisationen und Verbänden und na-

türlich von wahlberechtigten Einzelper-

sonen selbst im Seniorenbüro einge-

reicht werden. Auf einer Info-

Veranstaltung  am 13. Juni 2023 um 

14.30 Uhr kann man sich im Seniorenbü-

ro über weitere Einzelheiten erkundigen. 


